Solidne pieprzenie moze pomac!

Naukowcy z University of Michigan (USA) starajq sie udowodnic,
ze pikantne przyprawy mogq zapobiegac rozwojowi np. raka piersi.

W ramach przeprowadzonych badan zastosowali piperydyne wyizolowang z pierzu czarnego
i kurmine wyizolowang z kurkumy do testéw na rozwojem komdrek nowotworowych.
Okazato sie, ze rozwdj tych komorek w srodowisku silnie "zapieprzonym" zostat znacznie
ograniczony podczas gdy w réwnolegtym tescie komaérki zdrowe rozwijaty sie normalnie.
Takie oddziatywanie jest bardzo obiecujgce i rokujgce na odkrycie kolejnego naturalnego
$Srodka mogacego przydac sie w leczeniu schorzen nowotworowych.

Znane nam sg przypadki leczenia zapobiegawczego przeziebien przez stosowanie medycyny
orientalnej poprzez picie roztworu kurkumy w cieptej wodzie z dodatkiem miodu i cytryny a
takze sproszkowanego imbiru.

Jezeli dodatek czarnego pieprzu moze wzmocnic dziatanie takze antyrakowe to nic, tylko
polecic¢ !!

Ja stosuje kurkume od pewnego czasu razem z imbirem i czasami udaje mi sie przetrwaé na
nogach fale gryp i przeziebien trzebigcych okolice.

Sprébuje dodaé pieprzu czarnego stosowanego na Podlasiu w potaczeniu z alko (holem) jako
uniwersalny srodek na béle zotgdka - czesto z dodatkiem nalewki na zielonych orzechach.
Jako dziecko musiatem to przezy¢ i... nadal to stosuje trzymajgc nalewke w barku wyfacznie
w tym celu. Wszystkie nacje maja swoje nalewki alkoholowe na bazie ziét dlaczego my nie
mozemy miec silnej pieprzowki szczegdlnie na zielonych orzechach. Jak dodamy do tego
kurkume i odrobine piotunu....

o dalszych sktadnikach nie wspomne bo to sekret tajemny.



