Nadwaga w samochodzie

Nadmierny wzrost wagi i otylo§¢ wsrod kierowcow oraz pasazerOw na przestrzeni
ostatnich 50 lat ma bezposredni wplyw na zwigkszenie iloSci zuzywanego paliwa. Blisko
4 miliardy litréw paliwa rocznie moze by¢ spalanych tylko z powodu nadwagi osob

podroézujacych autem.*

Szacuje sig, ze pot kilograma nadwagi kierowcy lub pasazera we wszystkich jezdzacych
samochodach w Stanach Zjednoczonych** przektada si¢ na dodatkowe zuzycie ponad 140
milionéw litrow benzyny w ciagu roku!* Nadmierne obciqzenie zwieksza zapotrzebowanie
samochodu na paliwo — méwi Zbigniew Weseli, dyrektor Szkoty Jazdy Renault. — Kierowcy
nie majq swiadomosci, zZe zaleznos¢ miedzy obciqzeniem auta a ilosciq spalanego paliwa jest
az tak znaczqca. Kazdy dodatkowy kilogram bez wzgledu na fakt, czy jest to nadwaga
kierowcy lub pasazera czy dodatkowy bagaz, automatycznie wiqze sie z dodatkowym zuzyciem
np. benzyny.

Jazda obciazonym samochodem moze dotyczy¢ kierowcow i ich pasazeréw, ale zwykle o
,hadwadze” auta decyduja zapomniane, niepotrzebnie przewozone w nim przedmioty, np.:
ksiazki, kilka butelek ptynu do spryskiwaczy czy pozostatosci po ostatnim urlopie. W aucie, a
szczegolnie w jego bagazniku warto regularnie robic¢ porzqdek i usuwac rzeczy, ktore nie sq
niezbedne podczas codziennej jazdy — mowia trenerzy Szkoty Jazdy Renault.

Wybierajac si¢ w podrdz i pakujac bagaze do samochodu, warto wiedzie¢ gdzie je umiescic,
aby skutkowato to mozliwie jak najmniejszym dodatkowym zuzyciem paliwa. Przy fadunku o
masie 100 kg 1 jezdzie z predkoscia 60 km/h samochdd spali o 5% wigcej paliwa, jesli bagaz
zostanie umieszczony w bagazniku, ale juz o 8% wigcej — jesli znajdzie si¢ w przyczepie 1 az
10% wigcej, gdy zostanie umieszczony w bagazniku na dachu! Kierowcy, ktorzy korzystajq z
bagaznikow dachowych, powinni pamietaé o ich demontazu w momencie, kiedy nie sq juz
potrzebne — mowia trenerzy Szkoty Jazdy Renault. — Jazda z pustym bagaznikiem dachowym
nie tylko niepotrzebnie obciqza samochod, ale tez pogarsza jego wiasciwosci
aerodynamiczne.
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*Zrodto: University of Illinois, USA

** Liczba zarejestrowanych pojazdow w USA w 2006 roku — ok. 251 min sztuk; w tym samym czasie
liczba samochodéw osobowych dopuszczonych do ruchu w Unii Europejskiej — 288 min sztuk.



