Sezon na rowery

Maj to okres (trwajacy az do sierpnia) wzrostu liczby wypadkow spowodowanych przez
rowerzystow. Tylko w ubieglym roku podczas czterech wiosenno-letnich miesigcy
odnotowano ponad 900 takich zdarzen.

Ladna pogoda zacheca do wycieczek rowerowych, ale ta aktywnos$ci moze stanowi¢ wzrost
zagrozenia dla bezpieczenstwa rowerzystow. W catlym ubieglym roku rowerzysci
uczestniczyli w ponad 4 tysiacach wypadkéw, w ktérych zgingto 389 osoéb, a 4 306 zostato
rannych.* Najcze$ciej ofiarami byli sami rowerzys$ci. W obliczu kolizji lub wypadku z
udziatem samochodu, rowerzysci sq nieporownywalnie bardziej narazeni na ryzyko
odniesienia powaznych obrazen, dlatego powinni zachowac szczegolng ostroznos¢ — ostrzega
Zbigniew Weseli, dyrektor Szkoty Jazdy Renault.

Tej jednak czesto im brakuje, poniewaz w duzej mierze to sami rowerzysci sa sprawcami
wypadkow. W ubieglym roku spowodowali ich az 1 770, z czego az blisko 1 500 w obszarze
zabudowanym!* Najczestsze przyczyny to: nieprzestrzeganie pierwszenstwa przejazdu,
nieprawidtowo wykonany manewr skrg¢tu oraz nieprawidtowe przejezdzanie przejs¢ dla
pieszych. Rowerzysci czesto zapominajq o podstawowych zasadach, np. o takiej, zZe na
rowerze mogq przejezdzac tylko przez przejscia oznakowane ikong roweru na sygnalizatorze
— mowia trenerzy Szkoly Jazdy Renault. — Jesli takiego znaku nie ma, rowerzysta ma
bezwzgledny obowiqzek zejscia z roweru i przeprowadzenia go na drugq strone jezdni.

Aby uniknaé¢ niebezpiecznych sytuacji, minimalizujac ryzyko kolizji oraz wypadkéw z
udzialem rowerzystow 1 kierowcow, warto pamigta¢é o podstawowych zasadach
obowiazujacych obie grupy uczestnikow ruchu drogowego.

Jesli jestes kierowca samochodu, pamigtaj, ze:

- rowerzysta jest pelnoprawnym uczestnikiem ruchu drogowego;

- rowerzysta jest znacznie bardziej narazony na powazne obrazenia nawet podczas niegroznej
kolizji;

- rowerzysta jadacy po $ciezce rowerowej przecinajacej jezdnig, po ktérej jada samochody ma
pierwszenstwo;

- widzac jadacego rowerzyst¢ poza terenem zabudowanym, warto uzy¢ krotkiego sygnatu
dzwigkowego, w celu ostrzezenia przed nadjezdzajacym samochodem,;

- minimalna odlegto$¢ od roweru powinna wynosi¢ 1 metr;

- zblizajac si¢ do jadacego rowerzysty nalezy zwolni¢, zachowujac szczego6lna ostroznose.
Jesli jestes rowerzysta, pamigtaj, ze:

- zawsze kiedy jest to mozliwe nalezy korzysta¢ ze $ciezek rowerowych;

- w przypadku braku drogi dla rowerow lub drogi dla rowerow 1 pieszych kierujacy rowerem
jednosladowym jest obowiazany korzysta¢ z pobocza, a jezeli nie jest to mozliwe — z jezdni;

- rowerzysta w starciu z samochodem ma duzo mniejsze szanse na przezycie;

- zabrania si¢ przejezdzania rowerem przez przej$cia, ktdre nie sa do tego przeznaczone
(sygnalizator z ikong roweru) — przez takie przej$cia rower nalezy przeprowadzac;

- zabrania si¢ jazdy rowerem bez trzymania co najmniej jednej rgki na kierownicy oraz ndég na
pedatach lub podnozkach;

- kierujacy rowerem poruszajacy si¢ po drogach dla rowerdow i pieszych jest obowiazany
zachowac szczegolng ostroznosc¢ 1 ustgpowac miejsca pieszym;

- manewr skrgcania powinno si¢ sygnalizowac reka.

* Zrédto: www.policja.pl (Wypadki drogowe w Polsce w 2009 roku)



