Metoda na chuda niesmiertelnosc.

15 lutego 1950 roku w Bombaju w obecnosci tysiecy ciekawskich
niewiarygodnego wyczynu dokonat jogin Shri Ramdasji. Cztowiek ten na
56 godzin zamkniety zostat w podziemnej, odlanej z betonu komorze o
wymiarach 1,5 na 2,5 metra. W srodku pozostata znikoma ilo$¢ powietrza,
zadnego jedzenia ani wody, a by rzecz dodatkowo utrudni¢, kabine
naszpikowano od srodka ogromnymi pretami i - po wejsciu Ramdasjiego
do srodka - zalano od gory betonem. Po uptywie dwdch dni i jednej nocy
w pokrywie wyciety zostat otwér, przez ktéry... wlano do srodka niemal 7
tysiecy litrow wody. Koszmarne wiezienie otworzono po siedmiu dalszych
godzinach - i doktadnie tyle czasu Ramdasji spedzit, pozbawiony powietrza
i zalany ptynem. Przezyt, a towarzyszacy eksperymentowi medyk nie
umiat znalez¢ ku temu zadnych racjonalnych podstaw.

Janglidas Maharaja dat sie zamkng¢ w pokoju, ktéry zamurowano.
Medytowat tam przez 11 miesiecy bez pozywienia i wody.

Spotkatem w Indiach (bodajze w 1979r ) jogina, ktory w Swietle fleszy
kazat sie zakopa¢ w dole, zasypa¢ piaskiemi odkopa¢ ponownie po 7
dniach. Nie pamietam nazwiska ale bytem tego wydarzenia swiadkiem.
Odkopany, bardzo sie cieszyt, nie jestem pewien czy z tego, ze zostat
odkopany, czy z tego, ze jeszcze zyje.

Takie przypadki traktowane sq w tym rejonie Swiata bardzo powaznie a
jogini a takze fakirowie uwazani sg co najmniej za wybrancow bogow.
Opisywano w prasie w latach 70 XX wieku jak na kongresie medykéw w
Moskwie cztonek delegacji lekarzy z Indii

poprosit o mozliwos$¢ przeprowadzenia eksperymentu. Podtgczono go do
aparatury a po chwili lekarze z przerazeniem stwierdzili zatrzymanie u
niego pracy serca i prawie smierc¢ kliniczng. Lekarz hinduski po chwili
jednak sie przebudzit wzbudzajac tym aplauz medykoéw akademickich.
Bohater tego kongresu twierdzit, ze to nic trudnego - wystarczy troche
skupi¢ sie na sobie i poéwiczy¢ joge. Przebiegajaca przez swiat
wiadomosé, ze Prahlad Jani od 70 lat odzywia sie wyfgcznie powietrzem
a 16. letnia dziewczyna

zyjgca we Witoszech zatrzymata sie w rozwoju na poziomie kilku-
miesiecznego dziecka stawia medycynie i nauce

wrecz boskie zadania. W wieku 18 lat zatrzymujemy proces starzenia sie i
tylko oddychamy - z Ziemi robimy Niebo !

Znalez¢ metode na spowolnienie starzenia sie (stare przekazy mowia, ze
byty przypadki zycia przez 700 lat ), ktéra w potaczeniu z odzywianiem sie
powietrzem to jednak nieszczescie dla wielu ludzi.



Tacy ludzie mogliby petni¢ funkcje zyjacej historii. Ale podobno jest z
dtugowiecznoscig tych ludzi pewien problem - nie mogg pozbywac sie
nasienia. Sam akt pozbywanie sie nasienia jest przerwaniem celibatu i
mozliwos¢ uzyskania dtugowiecznosci pryska. Celibat jest wiec
uzasadniony jako jedna z drég do wiecznodci. Zyjacy w celibacie powinni
zy¢ diuzej - jogini, zyjacy w celibacie zyjg zwykle dwa razy dtuzej niz
przecietny Smiertelnik i to odzywiajac sie marnie lub wcale : vide
Cytujemy za WP.pl

Mezczyzna twierdzi, ze od 70 lat odzywia sie wytacznie powietrzem
Mezczyzna twierdzi, ze od 70 lat odzywia sie wytacznie powietrzem
"Nie je, nie pije, a chodzi i zyje" (fot. AFP)

"Nie je, nie pije, a chodzi i zyje" - brzmig stowa popularnej zagadki.
Wbrew pozorom, odpowiedz na nig nie jest taka oczywista. Wojskowi
naukowcy badajg przypadek 82-letniego mezczyzny, ktéry twierdzi, ze
odzywia sie wytacznie powietrzem. Z relacji mieszkanca Indii wynika, ze
przez ostatnie 70 lat nic nie pit ani nic nie jadt.

Prahlad Jani byt juz w przesziosci badany przez ekspertéw. W 2003 r.
poddano go wielodniowej obserwacji. Dr Sudhir Shah, ktéry nadzorowat
wowczas doswiadczenie potwierdzit, ze w ciggu 10 dni Hindus kompletnie
nic nie jadt i nie pit. Pomimo tego, ze nie przyjmowat zadnych ptynéw, w
jego pecherzu gromadzit sie mocz, ktéry nastepnie byt wchianiany przez
organizm. Przez caty okres obserwacji Prahlad Jani nie wydalat moczu ani
katu.



